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एक Ǒदवसीय शͧͪवर  

Ǒदनांक: 16 माच[ 2026 

Ǒदनांक 16 माच[ 2026 को राजकȧय èनातकोƣर महाͪवɮयालय, बाजपुर मɅ राçĚȣय सेवा योजना 

(NSS) ईकाई का  एक Ǒदवसीय शͧͪवर का सफल आयोजन कͩया गया। इस शͧͪवर का संचालन काय[Đम 

अͬधकारȣ डॉ. अǓनल कुमार सैनी एवं डॉ. Ĥाची फ×या[ल के Ǔनदȶशन मɅ संपÛन हुआ। शͧͪवर का मुÉय उɮदेæय 

वͪɮयाͬथ[यɉ मɅ सामािजक सेवा, अनुशासन, नेत×ृव ¢मता तथा राçĚ Ǔनमा[ण के ĤǓत जागǾकता वͪकͧसत 

करना था। काय[Đम का शुभारंभ महाͪवɮयालय के Ĥाचाय[ Ĥो. बी. के. सͧहं के Ĥेरणादायक संबोधन के साथ 

हुआ। अपने उɮबोधन मɅ उÛहɉने उƣराखंड के वͪͧभÛन महाͪवɮयालयɉ मɅ NSS के साथ अपने अनुभव साझा 

कͩए। उÛहɉने èवयंसेवकɉ को संबोͬधत करते हुए कहा कͩ NSS केवल एक गǓतͪवͬध नहȣं, बिãक åयिÈत×व 

Ǔनमा[ण का माÚयम है। उÛहɉने वͪशषे Ǿप से चǐरğ Ǔनमा[ण (Character Building) एवं राçĚ Ǔनमा[ण 

(Nation Building) के मह×व पर Ĥकाश डाला और वͪɮयाͬथ[यɉ को समाज के ĤǓत अपनी िजàमेदाǐरयɉ को 

समझने के लͧए Ĥेǐरत कͩया। इसके पæचात योग Ĥͧश¢क Įी रंजीत सͧहं न ेèवयंसेवकɉ को संबोͬधत कͩया। 

उÛहɉने दैǓनक जीवन मɅ योग के मह×व को वͪèतार से समझाया। उÛहɉने बताया कͩ Ǔनयͧमत योगाßयास से 

न केवल शारȣǐरक èवाèØय स͸ुढ़ होता है, बिãक मानͧसक èवाèØय भी संतुͧलत रहता है। उÛहɉने यह भी 

èपçट कͩया कͩ एक èवèथ शरȣर और èवèथ मन हȣ एक सशÈत चǐरğ के Ǔनमा[ण मɅ सहायक होता है। 

काय[Đम अͬधकारȣ डॉ. Ĥाची फ×या[ल ने अपने संबोधन मɅ आगामी सात Ǒदवसीय वͪशषे शͧͪवर कȧ जानकारȣ 

दȣ, जो Ǒदनांक 23 से 29 माच[ 2026 तक राजकȧय Ĥाथͧमक वͪɮयालय, टांडा गौǾ मɅ आयोिजत कͩया 

जाएगा। उÛहɉने èवयंसेवकɉ को इस शͧͪवर मɅ सͩĐय भागीदारȣ हेत ु Ĥेǐरत कͩया और इसके मह×व को 

समझाया। बौɮͬधक सğ के पæचात èवयंसेवकɉ न ेमहाͪवɮयालय पǐरसर मɅ èवÍछता अͧभयान चलाकर 

पǐरसर को साफ़ ͩकया गया, िजसके अतंग[त वͪɮयाͬथ[यɉ के बीच जागǾकता फैलाने एवं उपयोगी जानकारȣ 

साझा करने का काय[ कͩया गया। इसके साथ हȣ èवयंसेवकɉ ने महाͪवɮयालय पǐरसर कȧ साफ-सफाई कर 

èवÍछता का संदेश Ǒदया और “èवÍछ पǐरसर, èवèथ वातावरण” कȧ भावना को साकार कͩया। ͧ शͪवर का 

समापन धÛयवाद £ापन के साथ हुआ। इस अवसर पर सभी èवयंसेवकɉ ने सामािजक सेवा के ĤǓत अपनी 

ĤǓतबɮधता दोहराई और भͪवçय मɅ भी ऐसे काय[Đमɉ मɅ बढ़-चढ़कर भाग लेन ेका संकãप लͧया। 
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       डॉ. अǓनल कुमार सैनी   

               डॉ. Ĥाची फ×या[ल 

         काय[Đम अͬधकारȣ 


